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Hon bat cu dleu gl, dai dich COVID-19 da lam cho téi suy ngham vé chung ta la ai trén phuong
dlen 1& mot t6 chlc - va Beth Israel Lahey Health dai dién cho diéu gl. Chung ta da doi mat tu
thtr thach nay dén thur thach khac trong hon MmOt nam qua. Trong suot chang dudng de, tat ca
cac ban - cac nhan vién cla chung téi - da cham soéc cac bénh nhan va cong déng cla ching
toi bang ky nang va long nhan 4ai, dong thoi cac ban cii ng. da hd trg 1&n nhau. Cac ban da
kham pha, d8i mdi va cai tién hoat ddng khoa hoc va nghé thuét chira bénh.

Khi Cerng do va ganh nang cla dai dich (may man) glam bét, trach nhiém cla chung ta doi
v6i bénh nhan, doi VOi cOng dong va doi vGi nhau van sé tiép tuc duogc thuc hién. Va nhiing
trach nhiém dé can dinh huéng cac quyét dinh ma chung ta dua ra véi tu cach 1a mot t6 chu‘c

La mot phan cla diéu dé, hédm nay tdi xin chia se thong diép video nay dén vaéi cac ban dé cac
ban biét rang chung ta dang tién tdi viéc yéu cau cac nhan vién cla chung ta tiém vac xin
phong chéng COVID. Tat ca nhan vién ciling sé dugc yéu cau tiém phong bénh cum vao cudi
nam nay.

T6i Noi "tién tdi viéc yéu cau” tiem vac xin phong chong COVID-19, bdi vi, nhu cac ban cé thé
biét, vac xin COVID hién tai - ma khoang 85% nhan vién cua chung ta ds tiém phong - dugc
chinh phu lién bang cho phep theo Glay phép Su’ dung Khéan cap, hoac goi tat Ia EUA. Chdng
ta hy vong cac EUA dg sé dugc do bo trong vai tuan hodc vai thang tdi va vac xin COVID-19 sé
dugc FDA cap phép day du vao cubi ndm nay.

B&i vi chung ta biét rang mot s6 nhan vién cula chung ta sé cam thay yén tdm hon dé str dung
vac xin COVID sau khi vac xin nay dugc FDA cap phép chinh thirc, chung toéi sé khong yéu cau
tiém vac xin nay trur khi va cho dén khi EUA dugc d& bd. Sau khi EUA dugc db bo, tat ca cac
nhan vién dugc yéu cau phai tiem phong COVID nhu mot diéu kién dé duoc tuyen dung lam
V|ec Tat nhién, chung téi dac blet khuyén khich cac ban nén tiém phong vac xin ngay tu bay
gi0 cho dén luc dé néu ban cac chua dugc tiém phong.

Vac xin ngua bénh cum tur lau da duoc FDA chap thudn vinh vién, va viéc tiém phong vac xin
ngUa bénh cum bat buoc cho tat ca nhan vién da tra thanh thong & pho bién trong nhiéu hé
théng cham soc siic khoe khac cla bang Massachusetts trong mot thoi gian dai.

T6i tin chac rang chung ta mong dgi cac nhan vién clia minh - cho du la ho t|e|o xuc véi bénh
nhan hay khéng ti€ép xuc vdi bénh nhan - dugc tiém phong COVID va nglra cum vi ba ly do.

Pau tién, chung ta co nhiém vu phai bdo vé bénh nhéan cua minh. Cac ca sé cham séc strc
khoe nhu hé thong cla chung ta 13 duy nhat. Bénh nhan cla chung ta tin tu0ng vao chung ta.
Chung ta cung cap hau hét cac dich vu chadm séc, ma khong phai la tuy y. Mot s6 it bénh nhan
cla chung ta bi suy gidm mién dich hodc mac mét sé tinh trang bénh Iy nén tiém &n, nhiing
th nhu ung thu hodc lupus hodc viéem khdp dang théap.

DO vol ho, dai dich nay sé chua dé dang két thuc nhanh chéng. Ngay ca khi ho da thuc hién
tat ca cac budc co thé de tu bao vé ban than - tiém phong... deo khau trang... - nhung ho co,
the van chua dugc bao vé day du. Ho hucng Ve chung ta... ho dat niém tin vao chung ta... dé
clu s6ng ho hodc cai thién chat lugng cudc song cla ho. Va chung ta cé bon phén va trach
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nhiém la lam moi thir trong kha nang clia minh de bdo vé ho. Toi nght sé rat kho cho bat ky ai
trong chung ta, du 13 cd nhan hay mét tap thé vaéi tu cach 1& mot t6 chic, dé s6ng yén on voi
chinh minh khi biét rang chung ta da dat bénh nhan cla chung ta vao tinh thé nguy hlem va
phoi nhiém vdi ho va cd kha nang gay hai hoac t vong trong khi ma chung ta cé thé tranh
duoc né. Va chung ta cé thé tranh nd.

Th( hai, ching ta can cé trach nhiém véi nhau - véi cac dong nghlep cua chung ta, phan I6n
trong so ho - khoang 85% - da thU‘C hién cac budc dé bao vé ban than va gia dinh cua ho. Tuy
nhién, khong giong nhu trong nhleu nganh cdng nghiép khac, phan 16n nhan vién cla chidng ta
phai cé mat day du dé lam viéc.

Co thé khéng phal o] trong mot moi trudng tiép xuc vdl bénh nhan, nhung cac nhan vién cua
chung ta can phai dén naoi Iam viéc. Cac nhan vién clia chung ta, ma trong doé mot sO ngu’cl
cling mac tinh trang suy giam mien dich, co mot ky vong hgp Iy rang chung ta sé lam moi cach
co thé dé bao vé'ho khi ho lam viéc. Va diéu dd bao gbém ca viéc hy vong cac dong nghiép
dang 1dm viéc cing ho ciing dugc tiém phong vac xin.

Th( ba, chung ta la mot to chic hoat dong dua trén su két hop gilta nghe thuat va khoa hoc vé
cham séc slc khoe - va dit liéu. Va dir liéu cho thay rang tiém phong cdé hiéu qua cao va an
toan. Chung ta can di dau, cho ban than va cho moi ngudi xung quanh, trong V|ec néu guong
cho cbng dong rong I6n vé ly do tai sao viéc tiém phong lai quan trong nhu 'vay. Cac nhan vién
cla chung ta da phai ganh chlu ganh nang clla moOt con dai dich khlng kh|ep ToI thucng nghe
cdc nhan vién cua chung ta noi rang ho mong mudbn nhimg ngudi khac cé trach nhiém han
bang cach deo khau trang va gian cach dé chung ta khéng bi nhan chim bdl hét dot dich nay
dén dot dich khac. Chung ta phai di dau trong viéc 1am rd tam quan trong cla viéc chiu trach
nhiém ca nhan va tép thé.

Ngay ca khi chung ta tin tuong Vao quyen tu quyét ca nhan, chung ta cling khdong thé dé
nhu’ng quyén do vuot qua kha nang ma chung ta co th€ gay ra bénh tat de doa tinh Jmang cho
cac bénh nhan hoac cho cac dong nghiép. Trén thuc té, chdng toi da yéu cau mot sO viéc nhat
dinh dé dugc lam V|ec o] day trong nhiéu nam, véi cac quy trinh dugc thuc hién dé tim kiém su
mien trir vé y té va tén gido. Vi du, chung téi yéu cau bang chiing vé V|ec da tiém phong bénh
sdi, quai bi va rubella. Va nhiing thu do khoéng phé bién hoac nguy hiém’ nhiéu nhu COVID -19
hoac bénh cum. Téi cil ng nghi rang tat ca chung ta déu cé thé hiéu va tin rang moi NQUOi thi tu
do dua ra quyet dinh cua riéng minh nhung diéu do khéng nhat thiét phai dung & noi lam viéc
ma khién ngudi khac gap rui ro.

Hay xem xét, toi biét rang V|ec gi
chung ta can phai can dam dé d
va vi né xUing dang dé& lam.

ir v g F p7tru0ng khéng phal luc nao cling dé dang, nhung
an dau... bdi vi ching ta biét rang dd 1a diéu dung dan can lam

Téi cli ng biét rang, véi tu cach la mot t6 churc, chung ta con nhleu viéc pha| lam dé g|a| thich
tai sao d|eu nay lai quan trong nhu vay. Chung ta can lam tat ca nhing gi co thé dé cé dugc su
tin tudng cla nhiing ban ma con dang do du. Va chung ta sé lam.

Chung téi biét cac ban sé cé nhimg cau hoi va chung téi da phat trién mot b6 tai liéu dé trd 10
nhiing cau h0| nay. Va trong nhiing tuan va thang t0| chung t6i sé chia sé thém thong tin vé
nhimg gi sé xay ra ti€p theo, dac biét 1a khi FDA cap phép cho it nhat mot trong cac loai vac
xin COVID.

Cho dén Iic do, xin hay biét rang téi danh gia cao va cam kich moi thir cac ban lam - cho bénh
nhan, cho cOng dong va cho moi ngudi chung ta.

Xin cdm on!
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